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Hay lugares que se visitan. Y hay territorios que se sienten.

En Porto e Norte de Portugal, el agua no es solo el horizonte. Es una 

presencia viva, es memoria en movimiento, es una invitación constante a volver 

a lo esencial. El río discurre repleto de historias que atraviesan generaciones. 

El Atlántico se abre en toda su amplitud, celebrando la libertad que existe más 

allá de la línea de la mirada.

Es en este encuentro entre fuerza y serenidad donde nace la Agenda 

Náutica, desarrollada en estrecha colaboración con las Estaciones Náuticas 

de Porto e  Norte de Portugal. Una agenda de eventos singulares que celebran 

la autenticidad, la innovación y el patrimonio náutico de esta región. Experien-

cias únicas que invitan a descubrir, compartir y vivir el mar y el río de forma 

intensa, auténtica y sensorial. Emociones que crecen al ritmo de las mareas.

Te invitamos a embarcarte en un viaje inolvidable por la costa y el 

interior, con escenarios únicos, paisajes singulares, playas deslumbrantes, ríos 

serenos y espejos de agua rodeados de naturaleza. Cada evento es más que 

un momento: es una experiencia que se respira, que se toca, que se guarda en 

el recuerdo.

Una invitación a sumergirse en Porto e Norte de Portugal de una forma 

más cercana, más genuina y profundamente ligada al agua, donde cada expe-

riencia invita a sentir más profundamente.
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La Prueba de la Presa de Queimadela es una competición de natación que forma parte 
del XIX Circuito Nacional de Aguas Abiertas 2025-2026. La prueba se celebra en el embal-
se del río Vizela e incluye distancias oficiales de 3.500 metros, así como pruebas de 
divulgación de 1.000 metros y 500 metros.
La prueba está organizada por la Asociación de Natación del Norte de Portugal y el 
Ayuntamiento de Fafe, con el apoyo de la Federación Portuguesa de Natación (FPN), y el 
cronometraje electrónico corre a cargo de MultiCrono.

Lugar del evento Barragem da Queimadela
Contactos desporto@cm-fafe.pt // info@annp.pt

253 700 400 // 226 091 652
Web

Coste de la entrada gratuito

02/08/2026
09h00 > 12h30
PRUEBA EN AGUAS  ABIERTAS 
- PRESA DE QUEIMADELA

AGOSTO

clic

EstaciónNáuticadeFafe
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La actividad «Senderismo + Descenso del río Cávado en kayak» combina un recorrido a 
pie por senderos naturales con una experiencia de navegación en kayak, lo que permite 
un contacto directo con el paisaje y la biodiversidad de la región. La ruta a pie permite 
explorar las zonas ribereñas y los espacios verdes, favoreciendo el bienestar físico y el 
descubrimiento del territorio. A continuación, los participantes realizan el descenso del 
río Cávado en kayak, en una actividad más dinámica y refrescante, siempre acompaña-
dos por monitores y con todas las condiciones de seguridad garantizadas. Se trata de 
una iniciativa que aúna aventura, ocio y naturaleza, ideal para participantes a los que les 
gustan las actividades al aire libre.

Lugar del evento Esposende
Contactos info@proriver.pt

Web
Coste de la entrada gratuito

07/08/2026
09h30 > 00h00
SENDERISMO + DESCENSO 
DEL RÍO CÁVADO EN KAYAK

clic

EstaciónNáuticadeEsposende

AGOSTO
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La actividad "Subida nocturna por el río Cávado en kayak o paddle surf" ofrece una 
experiencia única en un entorno natural, que combina deporte, aventura y el encanto de 
un recorrido realizado al final del día o por la noche. A lo largo del recorrido, los participan-
tes navegan por el río a un ritmo tranquilo, pudiendo disfrutar del entorno ribereño desde 
una perspectiva única, marcada por la calma y la atmósfera envolvente de la noche. La 
actividad cuenta con la supervisión de monitores experimentados, lo que garantiza la 
seguridad y la orientación necesarias y es accesible tanto para participantes con 
experiencia previa como para aquellos que no la tienen. Esta experiencia ofrece momen-
tos de convivencia y contacto íntimo con la naturaleza, ideal para quienes buscan una 
actividad original, relajante y, al mismo tiempo, dinámica.

Lugar del evento Esposende
Contactos info@proriver.pt

Web
Coste de la entrada gratuito

07/08/2026
19h30 > 00h00
SUBIDA DEL RIO CÁVADO
NOCTURNA EN KAYAK / 
STAND UP PADDLE

clic

EstaciónNáuticadeEsposende

AGOSTO
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Esposende Nortada Kite Fest es un evento dedicado a los deportes de viento, de río y de 
mar, que pretende reunir, no solo a la comunidad local, sino también a aficionados de toda 
la Península Ibérica. El evento pone de relieve la identidad costera de Esposende, combi-
nando el deporte y la cultura en un encuentro abierto para todos.

Lugar del evento Esposende
Contactos turismo@cm-esposende.pt

Web
Coste de la entrada gratuito

07/08/2026 > 09/08/2026
09h00 > 00h00
ESPOSENDE NORTADA 
KITE FEST

clic

EstaciónNáuticadeEsposende

AGOSTO
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Espinho vuelve a consolidarse como un referente nacional del Balonmano playa al acoger 
la última etapa del Portugal Beach Handball Tour 2026 y la fase final de las categorías de 
formación de Balonmano playa 2026((1 y 2 de agosto), reuniendo a los mejores deportistas 
nacionales en un fin de semana decisivo para la adjudicación de los títulos de la temporada. 
La organización del evento corre a cargo del Ayuntamiento de Espinho, en estrecha colabo-
ración con la Federación Portuguesa de Balonmano, lo que refuerza la apuesta por la 
promoción del deporte y la formación deportiva. Las celebraciones continuarán el fin de 
semana siguiente, los días 7, 8 y 9 de agosto, con la celebración del Espinho Beach 
Handball Festival, un torneo internacional que acogerá a equipos de varios países, promo-
viendo el intercambio deportivo y cultural. El punto álgido del festival tendrá lugar el 8 de 
agosto, con el Partido de las Estrellas, que reunirá a los atletas pioneros que introdujeron 
el balonmano de playa en Portugal.

Lugar del evento Praia Marbelo
Contactos turismo@cm-espinho.pt

Web
Coste de la entrada gratuito

07/08/2026 > 09/08/2026
09h00 > 19h00
ESPINHO BEACH 
HANDBALL FESTIVAL

clic

EstaciónNáuticadeEspinho

AGOSTO
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La actividad "Primeras remadas 2 | Liga de Verano – Canoa" forma parte de un conjunto 
de iniciativas destinadas a promover el piragüismo, ofreciendo una experiencia de iniciaci-
ón a este deporte en un ambiente distendido y accesible. Tendrá lugar en Fão, Esposende 
y ofrecerá a los participantes la oportunidad de entrar en contacto con el río  desarrollando 
habilidades básicas de navegación en canoa. Dirigida a participantes de diferentes edades 
y niveles de experiencia, la iniciativa contará con supervisión técnica, lo que garantizará 
el aprendizaje y la seguridad. De participación gratuita, este evento forma parte de la 
dinámica de la Liga de Verano, promoviendo el deporte, la convivencia y el contacto con 
la naturaleza en un ambiente inclusivo y educativo.

Lugar del evento Fão, Esposende
Contactos clubenfao@gmail.com

Web
Coste de la entrada gratuito

29/08/2026
09h00 > 20h00
PRIMERAS SALIDAS EN CANOA 2 
LIGA DE VERANO - CANOA

clic

EstaciónNáuticadeEsposende

AGOSTO
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El Norte Surf Fest 2026 se consolida como uno de los eventos más importantes dedicados 
a los deportes de olas en Portugal, reuniendo a deportistas, público y profesionales del 
sector en un programa variado que incluye competiciones nacionales e internacionales 
de surf, bodyboard y skate. Celebrado entre las playas de Matosinhos y el emblemático 
Terminal de Cruceros del Puerto de Leixões, el festival va mucho más allá de la vertiente 
deportiva, ya que ofrece conciertos, sesiones de cine al aire libre, experiencias gastronómi-
cas, iniciativas de sensibilización medioambiental y actividades dirigidas a todos los grupos 
de edad. Al combinar deporte, cultura, ocio y sostenibilidad, el Norte Surf Fest contribuye 
a la puesta en valor del territorio y a la proyección de Matosinhos y de la región del Norte 
como destino de referencia para el turismo náutico y de eventos.

Lugar del evento Praia de Leça da Palmeira 
e Terminal de Cruzeiros do Porto de Leixões

Contactos info@nortesurfest.pt
Web

Coste de la entrada gratuito

01/09/2026
07h00 > 21h00
NORTE SURF FEST 2026

EstaciónNáuticadeMatosinhos

clicar
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La ruta del Valle Suspenso del río Vade es un recorrido circular a pie de unos 12 km, situado 
en la parroquia de Aboim da Nóbrega, en el municipio de Vila Verde. A lo largo del valle 
del río Vade, la ruta atraviesa campos de cultivo, zonas boscosas y pequeños núcleos de 
población que reflejan el asentamiento humano característico de la región. Se recomienda 
recorrerla en el sentido de las agujas del reloj, comenzando con un descenso a la izquierda 
en dirección al castillo de Aboim, por antiguos caminos rurales, el camino de la iglesia y 
las calles típicas del pueblo. 

Lugar del evento início : Parque de Campismo 
e Caravanismo de Aboim da Nóbrega

Contactos campismoaboim@atahca.pt // 913 936 566
Web

Coste de la entrada gratuito

06/09/2026
19h00 > 21h30
PASEO A LA LUZ DE LA LUNA
- RUTA DEL VALE SUSPENSO 
DEL RIO VADE

SEPTIEMBRE

clic

EstaciónNáuticadeVilaVerde
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El Día del Puerto de Leixões es una iniciativa que invita a la comunidad a descubrir de 
cerca la realidad de una de las infraestructuras portuarias más importantes del país. Con 
un programa que se desarrolla entre las 10:00 y las 19:00 horas, el evento ofrece una 
experiencia única para acercarse al mundo marítimo y portuario, a través de visitas, activi-
dades interactivas y momentos de convivencia para toda la familia. A lo largo del día, los 
visitantes podrán disfrutar de una programación variada que incluye espectáculos musica-
les, actuaciones artísticas, animación callejera y actividades pensadas para todas las 
edades, en un ambiente de celebración y convivencia. Todas las actividades son de entrada 
gratuita y el acceso se realiza a través de la Terminal de Cruceros de Leixões, en Matosi-
nhos. Anota esta fecha en tu agenda y ven a vivir una experiencia diferente, explorando 
entre bastidores uno de los principales motores del desarrollo de la región y del país. ¡Te 
esperamos!

Lugar del evento Terminal de Cruzeiros em Matosinhos
Contactos correio@apdl.pt

Web
Coste de la entrada gratuito

20/09/2026
08h00 > 19h00
DÍA DEL PUERTO DE LEIXÕES

clicar
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Espinho Wave Masters es un campeonato dedicado a las categorías de +35 años en las 
modalidades de surf, bodyboard y longboard, que reúne a deportistas experimentados 
que siguen viviendo su pasión por las olas. Organizado por la Asociación Mar de Espinho, 
el evento fomenta el espíritu competitivo junto con el compañerismo, valorizando la 
experiencia, la cultura del surf y el reencuentro entre generaciones de practicantes. Más 
que una competición, el Espinho Wave Masters celebra el legado de los deportes de olas 
y consolida a Espinho como un referente nacional de estas disciplinas.

Lugar del evento Praia da Baia
Contactos associacaomardeespinho@gmail.com

Web
Coste de la entrada gratuito

26/09/2026
07h00 > 21h00
ESPINHO WAVE MASTERS

EstaciónNáuticadeEspinho

clicar
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El Trofeo del Norte – Espinho Open 2026 es una prueba del circuito regional que reúne a 
deportistas de las modalidades de surf, bodyboard y longboard en las categorías Open y 
Femenina, promoviendo la competición de alto nivel y potenciando el desarrollo de los 
deportes de olas en el norte de Portugal. Organizado por la Asociación Mar de Espinho, 
el evento ofrece a los deportistas de diferentes clubes la oportunidad de demostrar su 
talento en las emblemáticas olas de Espinho, contribuyendo al crecimiento competitivo 
de la disciplina y a la consolidación de la ciudad como uno de los principales destinos 
nacionales para la práctica del surf.

Lugar del evento Praia da Baía
Contactos associacaomardeespinho@gmail.com

Web
Coste de la entrada gratuito

27/09/2026
07h00 > 21h00
TROFEO DEL NORTE 
ESPINHO OPEN 2026

clicar

Certified by

fo
to

 : 
A

na
 F

er
re

ir
a

EstaciónNáuticadeEspinho

SEPTIEMBRE

https://www.instagram.com/associacaomarespinho/


La Regata de São Martinho es una de las pruebas más tradicionales del calendario de 
otoño del Club Naval Povoense (CNP), que se celebra cada año en noviembre en el campo 
de regatas de la Marina de Póvoa.
Lo que distingue a este evento es que combina dos modalidades de competición deportiva 
muy distintas en un mismo fin de semana, siempre en consonancia con el espíritu de la 
temporada:
Vela de crucero: Destinada a embarcaciones de gran tamaño con certificado de medición 
ANC o con rating CNP simulado. 
Las tripulaciones suelen enfrentarse a las condiciones meteorológicas más exigentes del 
otoño.

Lugar del evento Póvoa de Varzim
Contactos geral@clubenavalpovoense.com // 252 688 121

Web
Coste de la entrada gratuito

07/11/2026
12h00 > 17h00
REGATA S. MARTINHO 

NOVIEMBRE

clic

EstaciónNáuticadePóvoadeVarzim
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La Regata de São Martinho es una de las pruebas más tradicionales del calendario de 
otoño del Club Naval Povoense (CNP), que se celebra cada año en noviembre en el campo 
de regatas de la Marina de Póvoa.
Lo que distingue a este evento es que combina dos modalidades deportivas muy distintas 
en un mismo fin de semana, siempre en consonancia con el espíritu de la época:
Clase IOM (International One Meter): una disciplina muy importante en el club dedicada 
a los barcos teledirigidos (radiomodelismo). Esta competición suele atraer a los mejores 
regatistas nacionales y gallegos de la especialidad.

Lugar del evento Póvoa de Varzim
Contactos geral@clubenavalpovoense.com // 252 688 121

Web
Coste de la entrada gratuito

08/11/2026
12h00 > 17h00
REGATA S. MARTINHO 

NOVIEMBRE

clic

EstaciónNáuticadePóvoadeVarzim
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La ruta de Fojo do Lobo y Nascente do Vade es un recorrido a pie de aproximadamente 
8 km, situado en el municipio de Vila Verde, que atraviesa el paisaje natural y etnográfico 
de la región de Nóbrega. Se recomienda recorrerla en sentido antihorario; el itinerario 
comienza con la visita a la primera cascada del río Vade, para continuar luego hacia 
Bemposta. En este tramo, el paisaje revela un rico mosaico que integra dimensiones ecoló-
gicas y culturales, donde el sistema de setos arbustivos y bosquecillos centenarios define 
el característico Paisaje Bocage.

Lugar del evento início : Parque de Campismo 
e Caravanismo de Aboim da Nóbrega

Contactos campismoaboim@atahca.pt // 913 936 566
Web

Coste de la entrada gratuito

29/11/2026
08h30 > 12h00
RUTA DO FOJO DO LOBO

clic

NOVIEMBRE

EstaciónNáuticadeVilaVerde
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La Regata de Navidad es el evento que clausura oficialmente el año deportivo del Club 
Naval Povoense (CNP). Esta prueba, que se celebra anualmente en diciembre en el campo 
de regatas de la Marina de Póvoa, combina la competitividad náutica con el espíritu festivo 
y solidario de la época navideña.
Clase IOM (International One Meter): Desempeña un papel muy destacado en esta fecha. 
Reúne a los aficionados a los barcos teledirigidos (radiomodelismo) en una serie de regatas 
rápidas y muy técnicas dentro de la dársena del puerto deportivo.

Lugar del evento Póvoa de Varzim
Contactos geral@clubenavalpovoense.com // 252 688 121

Web
Coste de la entrada gratuito

20/12/2026
12h00 > 17h00
REGATA DE NAVIDAD

DICIEMBRE

clic

EstaciónNáuticadePóvoadeVarzim
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